Les 0002

In deze les worden de volgende onderdelen besproken:

01. Akkoord overgangen oefening D, A, A7, D
02. Fingerstyle Blues — Deel 1

03. Patronen strummen

04. Fmaj7 Akkoord leren

05. Powerchord A

01. Akkoord overgangen oefenen D, A, A7, D

We strummen hier uitsluitend DOWN STRUMS zonder plectrum. Begin 3x met een D akkoord.
Pak hierna het A akkoord en strum weer 3x DOWN strum.

Pak nu het A7 akkoord en doe weer 3x DOWNSstrum.

Pak tot slot het D akkoord en doe weer 3x DOWN strum

Oefen bovenstaande dagelijks minimaal 15 minuten zonder plectrum, je vingers worden getraind op
deze manier. KLIK HIER om de basis te leren van de akkoord overgangen, Een filmpje die op een
gemakkelijke manier uitleg geeft over het wisselen van akkoorden.

Het is belangrijk om je "muscle memory" in te trainen, zodat je de akkoorden snel kan pakken.

02. Fingerstyle Blues

Onderstaande tablature is Deel 1 van een stukje blues die we gaan leren.

De "Fingerstyle Blues" onderdeel bestaat uit verschillende lessen, in de volgende lessen worden
uitbreidingen besproken zodat je na een aantal lessen een kleine blues kan spelen.

Speel de Fingerstyle Blues zonder plectrum en uitsluitend met je duim.
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Tablature Fingerstyle Blues:

Start met je pink op de Se fret, 6e snaar

Nu met je ringvinger de 4e fret, Se snaar
Vervolgens de wijsvinger op de 2e fret, 4e snaar
Nu de ringvinger op de 4e fret, 4e snaar

Tot slot de pink op de Se fret, 4e snaar

Oefen het bovenstaande, totdat je dit stukje goed in de vingers hebt zitten.
KLIK HIER om een filmpje te bekijken over deze oefening.
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https://www.youtube.com/watch?v=YJoNSvRPn1U
https://mega.nz/file/efBUGAZD#KvX5npWuwbuwLicCQUlLLOMA50NOtXxOOAebfpRwGGw

03. Patronen strummen

Wanneer je songs gaat spelen krijg je te maken met verschillende "Strum Patterns".

Het op- en neer strummen met de vingers (of met plectrum) over de snaren heeft effect op het ritme
dat je speelt, dit noemen we ook Up- and Down Strokes.

Door de patronen te oefenen ontwikkel je ritme-gevoel wat een belangrijk aspect van gitaar spelen
is.

KLIK HIER om een filmpje te bekijken wat betreft strummen.

Pak je gitaar en oefen de strum: Down, Down, Up, Up, Down, Up, Down.
Probeer bovenstaande akkoord te spelen met de volgende akkoorden: Em, D, C, D

Kijk ook eens naar dit FILMPJE van Justin die nog meer uitlegt over de theorie van het strummen.

04. F majeur 7 Akkoord leren

Probeer de F majeur 7 akkoord te leren.
Hieronder staat een afbeelding hoe je dit akkoord kan pakken.

KLIK HIER om een filmpje te bekijken hoe je dit akkoord pakt.

Fm C]J7 F majeur 7:
XX _O Wijsvinger op de le fret, 2e snaar.
‘ Middelvinger op de 2e fret, 3¢ snaar.
1 . .
Ringvinger op de 3e fret, 4e snaar.
2. Sla nu de snaren 4, 3, 2 en 1 aan !
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https://www.youtube.com/watch?v=TZ4ITPLIzBc&t=5s
https://www.youtube.com/watch?v=CjM5fyXoV8w
https://www.youtube.com/shorts/uqEofjyPZHk

05. Powerchord A leren

Een powerakkoord is, anders dan de naam doet vermoeden, geen akkoord, maar een interval.
Powerakkoorden zijn gemakkelijk te spelen en in bijna elk akkoordenschema toe te passen. Een
powerakkoord bestaat in principe uit de grondtoon en de Se toon. Dus een powerakkoord in E
bestaat uit de grondtoon E en de B.

Akkoord A5
X0 XXX
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Heel veel succes met het oefenen van de oefeningen in deze les.
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